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                   ESPGHAN-Kriterien 

HG10: Genetische 
Prädisposition für Zöliakie 
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Zöliakie-Diagnostik nach den aktuellen ESPGHAN-Krit erien  
(nach Husby et al., J Paediatr Gastroenterol Nutr 2 011) 

 

 
 

 
 

   
 

  
     

 

 
 

   
 

  
 

 

  

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

  

    
 

 

    

   

  
 

 
  

 

 

 

Info-Nr. HG10 
August 2013 

Patienten mit Symptomen, die auf Zöliakie hinweisen  können 
(gastrointestinale Beschwerden, Kleinwuchs, Osteoporose, Anämie...) 

Anti-tTG (IgA) und Gesamt-IgA 1 

Überweisung Kindergastroenterologe 

Anti-tTG >10x ULN 2 Anti-tTG <10x ULN 2 

Test3 nicht verfügbar

- 
- 

+ 
+ 

- 
+ 

+ 
- 

?5 

?6 

GFD7 

Biopsie  

Marsh 0-1  Marsh 2-3  

Zöliakie  

1Oder Zöliakie-spezifische IgG-basierte Tests, z.B. Anti-DGP (IgG), Anti-tTG (IgG) oder EmA (IgG); 2Upper limit of normal; 3EMA oder 
DQ2/DQ8; 4Aus zweiter Blutprobe, als zusätzliche Kontrolle; 5Unklarer Befund, falsch positives Anti-tTG-Ergebnis?, falsch negativer 
HLA-Test?, Biopsie in Erwägung ziehen; 6Falsch negatives bioptisches oder falsch positives serologisches Ergebnis?; 7Glutenfreie Diät 

Asymptomatische Personen mit genetischem Risiko für Zöliakie  
(Verwandte 1. Grades von Zöliakie-Patienten; Personen mit Diabetes mellitus Typ I, Down-Syndrom...) 

HLA-DQ2/DQ8 

Anti-tTG (IgA) und Gesamt-IgA 1 

Marsh 2-3  Marsh 0-1  

Zöliakie  

GFD5 

?4 Normalkost 
und weiter beobachten  

Kein Zöliakie-Risiko  

Nachtestung in zeitlichen Intervallen 
oder bei entsprechender Symptomatik 
in Erwägung ziehen  

 

Biopsie 3 
(unbedingt!)  

Transientes oder falsch positives 
Anti-tTG (IgA)?  

1Oder Zöliakie-spezifische IgG-basierte Tests, z.B. Anti-DGP (IgG), Anti-tTG (IgG) oder EmA (IgG); 2Upper 
limit of normal; 3Aus Bulbus duodeni u. 4x aus Pars descendens; 4Unklarer Befund, falsch negatives 
bioptisches oder falsch positives serologisches Ergebnis?, silente/latente Zöliakie?; 5Glutenfreie Diät 

Anti-tTG >3x ULN 2 Anti-tTG <3x ULN 2 
Keine Zöliakie  

Abklären:  IgA-Mangel? 
Alter <2 Jahre? 
GFD5? 

 
EmA  

Abklären:   
IgA-Mangel? 
Alter <2 Jahre? 
GFD7? 
 

Medikamente? 
Schwere Symptome? 
Assoziierte Erkrankungen? 
 

Keine Zöliakie  

EmA4 
+ 

DQ2/DQ84 


